Fragmenti no véstules konkursam ,,Mana feldserite”

,Daudzeses pamatskolas véstures skolotaja Inese Mireka: ,Mana gimenes arste ir
Nereta. Nesen skola sagraba stipras muguras sapes. Cietos, zobus sakodusi, lai novaditu
stundas un nakamaja diena tiktu pie savas arstes, bet to pamanija skolas direktors un
teica, ka aizvedi$ot mani pie Natalijas. Saubijos — vai tad mani, sve$u, nems, kaut ka
neérti, bet piekritu. Medpunkta no Natalijas sanému gan talitéju palidzibu sapes
remdéjosas injekcijas veida, gan man izrakstija zales nakamajam dazam dienam, gan, kas
vél vertigak, sanému daudz noderigu padomu, ka man jaizturas, kadi vingrojumi batu
noderigi. Bet nakamaja diend mana telefona atskanéja zvans no sveSa numura, un
Daudzevas feldSerite mili apvaicajas, ka man un manai mugurai klajas! Tas tik |oti
parsteidza un aizkustinaja — ka vinai nav vienaldzigas neviena sapes, kaut ari formali es
esmu pavisam citas dakteres aizbildniba! Simpatiski, ka Natalijai ir laba humora izjata —
savas lielajas sapés es pajokoju ar citatu no vecas krievu kinofilmas, bet vina precizi to
uztvéra un atspéléja man atpakal. It ka stkums, protams, bet passajttai katrs stkumins ir
no svaral”

Sakumskolotaja Lana Kirse: ,Ar feldSerites darbu man ir vislabaka pieredze 16
gadus kop$ vecakas meitas gada vecuma, kad Natalija saka te stradat. Ir garastavokla
cilveki, ko reizém labak neaiztikt — par Nataliju varu teikt, ka nekad vinu neesmu
redzejusi drimu vai saigusu; vienmér smaidiga, laba noskanojuma. Savas problémas
neizrada nevienam. Profesionala, ar sirdssiltu attieksmi, vieglu roku. Abi bérni man
daudz slimojudi, daridanas ar masinu bijusas bieZi. Skiet, brivdienu vinai vispar nav,
nekad neatsaka padomu un palidzibu. Pie manis ciemos no Rigas nesen atbrauca masa
ar mazu bérninu, kuram te gadijas saslimt. Protams, ka masa Joti uztraucas, bet es vinu
varéju mierinat — te ir medikis, kur$ pulkstent un uz pierakstu neskatas! Protams, ka
Natalija palidzéja mazulim, par ko ridzinieki |oti brinijas... Slimniekiem vina zvana ari
brivdienas, ja gadas, ka kads neatbild, pa kaut kadiem celiem sameklé radinieku telefona
numurus un zvana viniem, lai parliecinatos, ka viss kartiba. Batu neiedomajami, ka
Natalija izrakstitu zales, piecos aizslégtu ambulanci, atslégtu telefonu un neliktos ne zinis
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—sak, es arT esmu tikai cilvéks, netraucéjiet mani

Skolas tehniska darbiniece lja Pltele: ,legajies ta, ka ar visiem trim bérneliem
parasti eju uzreiz pie Natalijas. Ludzu, uzraksti véstule konkursam lieliem burtiem:
STRESA SITUACIJAS NO NATALIJAS STARO MIERS! PIRMAIS CILVEKS, PAR KO MES TE,
DAUDZESE, IEDOMAJAMIES, JA NEPIECIESAMS MEDICINISKS PADOMS! Esmu metusi pie
malas kaunu un neértibas sajutu, un zvanijusi Natalijai nakti, un nekad neesmu sanémusi
neapmierinatibu par traucéjumu. Natalija ir Joti saulains cilvéks, viegli atrod kontaktu ar



bérniem. Gribu uzsvért, ka vina ir |oti smalkjltiga, nekad neuzdod netaktiskus
jautajumus. Vinai drosi var uzticéties, zinot, ka atklatais paliks tikai starp mums”.

Iveta Puida, skolas lietvede: ,Zinu, ka Natalija médz iedot naudinu, kad nosita
kadu bérnu pie specialista, bet mamma, kurai 1sti negribas braukt, atrunajas, ka neesot
cela naudas. Biju aizvedusi uz medpunktu mazmeitu, kura nezin kapéc atteicas laut
izklausit kruatis ar stetoskopu. Varéju vien apbrinot, cik virtuozi Natalija atrisinaja $o
problému — sazin no kurienes uzradas rotallieta, kuru izklausija vispirms pati dakterite,
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tad jau art mana mazmeita, un tad jau maza atbrivoti |avas visam manipulacijam

Tatjana Lucijanova, aptiekas vaditaja: ,Gan medicina, gan sabiedriba kopuma
zudis cilvéciskais faktors — ja batu vairak tadu cilvéku, ka Natalija, més dzivotu pavisam
citada valsti... Varu teikt, ka vina ir cilvéks sava vieta, bezgala labestiga, iejutiga. Natalija
loti objektivi spéj novértét cilvékus, vinai ir spilgti izteikta intuicija. Prot vajadzibas
gadijuma pateikt stingraku vardu un nolikt bezkaunas pie vietas. Apbrinoju, ar kadu
godpratibu vina dara to, kas pat nebltu jadara — sazvana visus Aizkraukles un Rigas
specialistus, saruna konsultacijas, iedod pacientiem noradijumus un pat autobusu,
vilcienu kustibas sarakstu — atliek vien aizbraukt. Bijusas situacijas, kad vinai izdevies pat
izkartot pienemsanu arpus kartas, pateicoties saviem sakariem. Cik nav dzirdéti stasti, ka
citur pacientam strupi noskalda — brauciet tur un tur! Cilvékiem, 1pasi gados vecajiem,
biezi vien uzklausiSsana un mil$ vards spéj lidzét daudz vairak par tableSu kaudzém un
zaJu ampulam” .

Skolotaja Dace Caunite: ,Trukst vardu, lai aprakstitu, cik sirsnigs, atsaucigs un
labestigs cilveks ir musu Natalija. Vienmér uzklausis gan priecigos brizos, gan sapés,
nekad neatteiks palidzibu, neskatoties uz diennakts stundu. Ar padomu un lidzcietibu
palidzéja vissmagakajos brizos, kad mana mamina ilgstoSi guléja uz gultas, lidz aizgaja
vinsaulé. Reizém vairak palidzeja Natalijas labie vardi, neka zales. Vienmeér apjautajas
par piederigajiem, ari tad, kad nemaz nebiju pie vinas griezusies. Kad mamina gulgja
paralizéta, nebija nevienas dienas, kad Natalija, ndkdama no darba, neiegrieztos pie
mums, nepavaicatu, kads atbalsts un palidziba nepiecieSama. Vienmeér smaidiga, iejitas
jebkura cilvéka situacija. Loti svarigi, ka vina ir uzticama un diskréta”.

Socialo zintbu stunda iegaju pie tresklasniekiem pavaicat, vai vini zina, kas ir
feldSeris? Dzirdéts esot — varbit kads zinatnieks? Ak, medmasina? Tad nu uzreiz visiem
bija kas stastams par savu medmasinu, un rocinas célas viena péc otras! Musu skola
macas ari tagad jau slégtas Zalves skolas bérni, un vini nevaréja vien nobrinities, ko
klasesbiedri stasta par Daudzevas feldseriti!



Megija: ,Natalija vienmeér ir laipna; es vinai siki izstastu, kas man kais, tad vina izraksta
vislabakas zales, un es izveselojos! Mila — kad es baidijos no potes, Natalija man
noskaitija dzejoliti un nodziedaja dziesminu, un es smé&jos un vairs nebaidijos! Manai
lielajai masai sapéja véders, un Natalija noteica, ka steidzigi jabrauc uz slimnicu, jo ir
iekaisusi akla zarna. Man ir bail no tas masas réetas!”

Mikus: ,,Natalija ir laipna, jauka, mila. Visu dara maigi un izraksta labas zales, kas man
labi palidz”.

Valérija: ,,Es atceros, kad biju pavisam maza, reiz Natalija man parbaudija visu, nu, pulsu,
sirdi, un es saku raudat, tad vina man iedeva mantas, lai nomierinatu”.

Visi cits caur citu stasta, ka kabineta esot daudz rotallietu, katrs ir dabujis paspéléties.
Esot ari gramatas ar bildem, enciklopédijas. Ar meiteném Natalija apspriezot meitenu
lietas — princeses, frizliras un modes, bet ar zéniem runajot par masinam un mopédiem.

Amina: ,Kad vajag spricét un es raudu, mani paciena ar konfektém, lai asaras noZust!
Natalijai atvilktné ir saldumi tadiem gadijumiem!”

Citiem tas ir atklajums — vajadzeéSot nakamreiz raudat un parbaudit — bet nez, ka bus ar
tam asaram, jo cits caur citu apgalvo, ka vinas potes nesapot, citreiz tik kutot. Un, ja
tomeér sapot, tad esot burvju plaksterisi — krasaini, ko péc injekcijas uzlimét. Ja pirms
sprices visu pastasta, kapéc to vajag, nomierina, un péc tam vél dabu plaksteri ar lauvas
gimiti — kada tur vairs raudasana!

Dasa: ,,Man palika slikti vakara, nevaréju paelpot. Mamma zvanija Natalijai, vina jau bija
aizgajusi gulét, bet uzreiz teica, ka tas nekas, lai més ar téti braucam pie vinas uz

majam”.

Ar1 Megijai augsta temperatira pacélusies pavisam vélu vakara, péc desmitiem, un
vecaki braukusi péec Natalijas, vina atslegusi medpunktu, panémusi visu vajadzigo
injekcijam un palidzéjusi.

Bérni novérte, ka Natalija pazist pilnigi visus bérnus, nekad nesajauc vardus. Zina
katra biezakas vainas, uz ielas vai veikala satiekot, apvaicajas ne tikai p ar veselibu, bet
ari pajauta, ka klajas skola, macibas utt. Visas vinas zalites palidzot — gan rugtas, gan
sirupini. Daziem ir pieredze, ka péc izmekléSanas feldSerite suta braukt uz Aizkraukli, un
tad gan birst asaras, jo bail noklGt slimnica. Tad Natalija skaidro mierigi, pacietigi un
pratigi, kapéc tomeér jasanemas, kas varétu notikt, ja uz slimnicu nedotos. Natalija
vienmér esot smaidiga — gan ambulancé, gan skola, kad atbrauc svéert, mérit un
parbaudrtt redzi”.






